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 Sfondo

L’ endometriosi è una malattia cronica che interessa 14 milioni di donne solo in Europa. Malgrado un
effetto spesso invalidante sulla vita della donna, non fornisce un handicap visibile e, di conseguenza, non
è riconoscibile dalla gente in generale (e in prima linea dai professionisti). Inoltre, l’endometriosi è chiusa
in una nube di tabù che avvolge le mestruazioni, la sessualità, la sterilità e il dolore. Il mito che “il dolore
fa parte dell’essere donna” crea un ritardo diagnostico medio di 8,3 anni. I trattamenti, volti a contenere
la sintomatologia, spesso avvengono per tentativi che non sempre si rivelano efficaci, dal momento che
non esiste una cura definitiva.

L’ endometriosi può modificare il benessere fisico, mentale e sociale di una donna e può avere un
profondo effetto sulla sua vita, inclusa la possibilità di finire il suo percorso di studi, di mantenere una
carriera e di avere figli. Il carico socio-economico, considerando tra il resto una diagnosi ritardata e i
trattamenti non efficaci, è considerevole, come lo sono i costi per le pazienti quando i sintomi
interferiscono con la vita di tutti i giorni, al lavoro o a casa. A questo si deve aggiungere la scarsità di
fondi per la ricerca sulla patogenesi e sulla gestione dell’endometriosi.

 Qual è il problema con l’endometriosi?

On. Diana Wallis
 Europarlamentare per il partito Liberal-democratico per Yorkshire e Humber, Regno Unito
 Vice-presidente del Parlamento Europeo

 Qual è la sfida che riguarda l’endometriosi nella comunità scientifica?

Professor Thomas D’Hooghe
 Coordinatore del Centro di Fertilità della Leuven University, Belgio
 Professore della Facoltà di Medicina della Leuven University, Belgio
 Chair, ESHRE Special Interest Group on Endometriosis
 Primo Ricercatore clinico per l’ endometriosi, Fondazione per la Ricerca Scientifica, Belgio
 Ricercatore associato, Institute of Primate Research, Nairobi, Kenya
 Editore capo, Gynecologic and Obstetric Investigation, Basilea, Svizzera

 Che cosa hanno fatto il senato italiano e l’AIE per questo?

On. Laura Bianconi
 Senatrice di Forza Italia, Italia
 Membro della 12° Commissione Permanente Igiene e Salute del Senato italiano

Jacqueline Veit
 Co-fondatore e Presidente dell’Associazione Italiana Endometriosi Onlus (AIE)
 Co-coordinatore della European Endometriosis Alliance

 Qual è il prossimo passo?

Lone Hummelshøj
 Segretario Generale della World Endometriosis Society
 Capo Esecutivo della World Endometriosis Research Foundation
 Co-coordinatore della European Endometriosis Alliance

 Dibattito, domande e risposte


