<<Ho raccolto in un libro la mia storia
per dar voce a tutte le donne che, come
me, sono affette da endometriosi. Una
malattia faticosa da accettare, perche
sconvolge i piani della vita e obbliga a
trovare un senso nuovo, attraverso cui
interpretare la propria esistenza, nuove
motivazioni per non fermarsi. Il mio
obiettivo e di contribuire alla
consapevolezza della malattia, cosi
diffusa ma purtroppo ancora poco

conosciuta.>>
Erika Ferraresi
autrice del libro
“DOVE VOLANO GLIANGELI”
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PROGRAMMA:

VITTORIO TRAVAGLIATI

Direttore Struttura Complessa
Ginecologia e Ostetricia
del Mater Salutis

Sintomi e diagnosi

ENRICO ARLACCHI

Responsabile chirurgia e laparoscopia
ginecologica
del Mater Salutis

La terapia chirurgica

RENEE URGERT
Referente A.I.E.
Associazione Italiana Endometriosi:

un impegno, un sostegno, un aiuto

ERIKA FERRARESI
Autrice del libro
DOVE VOLANO GLI ANGELI
Storia di una donna

affetta da endometriosi

e Dolore pelvico cronico
* Mestruazioni dolorose
e Dolore durante

i rapporti sessuali
* Dolore lombosacrale
» Affaticamento cronico
e Disturbi intestinali
e Stitichezza
* Minzione dolorosa
e Nausea
 Cefalea
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in una parola:

ENDOMETRIOSI

L'endometriosi € una malattia cronica di
origine ancora sconosciuta che colpisce

il 15% delle donne in eta riproduttiva.

In Italia sono circa 3 milioni le donne

che soffrono a causa di questa malattia.

La diagnosi & spesso lunga e complessa
e passano in media 8-9 anni prima che
I'endometriosi sia correttamente dia-

gnosticata.

Si verifica quando il tessuto normal-
mente presente nell'utero (endometrio)
si infiltra in altri organi (ovaie, tube,
intestino, vescica, reni, polmoni, rivesti-
mento addominale, ...), dove causa
sanguinamenti interni, inflammazioni,

aderenze, cisti e noduli.

L'endometriosi € molto spesso estrema-
mente dolorosa e puo essere invalidan-
te, creando problemi sul lavoro, nella

coppia e all'interno della famiglia.

Nel 40% dei casi I'endometriosi provo-
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